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BAREM DE CORECTARE SI NOTARE

EXAMEN DE CERTIFICARE A CALIFICARII PROFESIONALE
A ABSOLVENTILOR INVATAMANTULUI POSTLICEAL ;

Sesiunea: august, 2026
Calificarea profesionali: Asistent medical generalist

¢ Toate subiectele sunt obligatorii. Se acordi 10 puncte din oficiu.

SUBIECTUL X 30 puncte
SUBIECTUL LA. 10 puncte
Se acordi cite 1 punct pentru fiecare rispuns corect. 10 x 1 punct=10 puncte

Pentru itemii acestui subiect, in situatia in care, candidatul scrie numdrul itemului insotit de mai
multe litere 5i nu de o singurd literd, aga cum prevede cerinta, se acordd 0 puncte.

1.b Ip
2b Ip
3b Ip
4a Ip
5b lp
6.b lp
7.a Ip
8.b Ip
9.c Ip
10.b Ip
SUBIECTUL LB. 20 puncte

Se acordi céte 2 puncte pentru fiecare riaspuns corecT. Pentru riispuns corect dar incomplet se
acordi 1 punct.

Pentru itemii acestui subiect, in situatia in care, candidatul scrie numdrul itemului insotit de mai
multe litere si nu de doud litere, aga cum prevede cerinta, se acordd 0 puncte. ‘
Pentru itemii acestui subiect, in situatia in care, candidatul scrie numdrul itemului insotit de o literd
corectd si de o literd gresitd, se acordd 0 puncte.
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la,d 2p
2ad 2p
3ab 2p
4ac 2p
5.ab 2p
6.a,b 2p
7.b,c 2p
8.cd 2p
9.a,c 2p
10.a,c 2p
SUBIECTUL I 30 puncte
IL1. Se acordi cite 1 punct pentru fiecare rispuns corect. 5 puncte
a.—4 Ip
b.—-2 1p
c.—1 lp
d.-3 lp
e.—5 Ip
-6 Op
IL.2. Se acordi cite 1 punct pentru fiecare rispuns corect. S puncte
a.-3 lp
b.—4 Ip
Bre2 Ip
d-1 Ip
e.—35 1p
-6 Op
I1.3. Se acordi cite 1 punct pentru fiecare raspuns corect. 5 purcte
a.—-2 1p
b.—4 1p
c.—1 1p
d-5 Ip
e.—6 Ip
-3 Op
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IL.4. Se acordi cite 3 puncte pentru fiecrae rispuns correct. 15
puncte

1.-A Ip

2.-F 1p

3.-F Ip

4.-A Ip

5.-F lp
SUBIECTUL IIT 30 puncte

IIL. 1. Injectia intradermici 10 puncte

a) Definitie: Injectia intradermici este manopera prin care se introduce o cantitate mici
de lichid (< 1ml) in grosimea stratului dermic al pielii.
0.25 puncte

b) Scop: Injectiile intradermice sunt folosite pentru: 1.0 punct
- testarea reactivititii organismului la diverse substante: de exemplu intradermoreactia
la tuberculing, 0,25 p
- testarea la diversi alergeni (ex.: testarea la Penicilin) ; 0,25p
- tratamente de desensibilizare (injectarea i.d. a unor dilutii progresiv crescute de alergen);
0,25p
- anestezia locald (injectare de anestezice locale in vederea suturii unei pligi, de exemplu);
0,25p
¢) Loc de electie: 0,75 puncte
Se aleg zone lipsite de foliculi pilosi, in special:
e fata anterioard a antebratului 0.25p
o fata externd a bratului sau a coapsei 025 p
o orice loc care necesiti anestezie locala; 025p
d) Materiale necesare: 2,25 puncte
e Medicatia de administrat 0,25p
o O taviti curati in care s3 fie puse materialele necesare 0,25p
o Tampoane sterile pentru dezinfectia tegumentului si solutie antiseptica (alcool)
0,25p
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e  Minugi de unica folosingd 0,25 p

o Seringi sterild (seringd de 1 ml cu ac fin cu vArf thiat scurt) 0,25p

e Ac pentru fnciircarca substangel In seringi 0,25p

o Ac steril pentru injectare - ac subtire (25-30G) 0,25p

e Ser dizolvant 0,25p

o Un container pentru obiectele ascutite, contaminate 0,25p

¢) Tehnlea: 3,78 puncte

* Toate materialele necesare se pun la indemand; se verificd prescripfia i numele pacientului.
Se explica pacientului in ce constd procedura. 0,25 p

o Pacientul st In pozitie gezAnda cu antebrajul sprijinit pe masi sau pe spitarul scaunului.

0,25p

®  Asistentul medical se spald pe mini i imbraci manugile de unici folosing4; 0,25p

®  Se incarcd substanta de injectat in seringd, pregitind-o pentru administrare; 0,25p

®  Se monteazd acul pentru injectarea substangei in derm; 0,25p

e Scaleg zone fird foliculi pilogi, de reguli faja anterioara a brajului. 0,25p

¢ Pentru anestezie se alege orice zondl pentru care ¢ necesard anestezia (in prealabil se face
testarca sensibilit4}ii organismului la ancstezie). 0,25 p

¢ Se dezinfecteazi tegumentul prin migciri circulare din interior spre exterior gi se agteapt
evaporarea; 0,25 p

¢ Cuména non-dominanti se intinde piclea antebrajului (se prinde in palma fata posterioard a
antebrafului §i se intinde pielea fefei anterioare intre degetele 2-5 de o parte §i a policelui de cealaltd
parte) 0,25p

¢ Tindnd seringa cu ména dominanti se introduce acul cu bizoul in sus prin piele la un unghi
de cca 10-15° (aproape paralel cu planul cutanat); acul se introduce 1-2 mm astfel incat s3

se vadi acul prin transparenfa epidermului 0,25p
Introducerea substaniei medicamentoase prin impingerea lentd a pistonului 0,25p

e Prin introducerea substanei epidermul este ridicat, apirdnd o mic3 papula cu diametrul de
5-6 mm i indltime de 1-2 mm la 0,1 ml de substan{3 injectatd 0,25p
Se retrage acul brusc §i se aplici un tampon, dar nu se apasa, 0,25p
Acul si seringa folosite se pun imediat in containerul special pentru materiale ascutite, contaminate.
0,25p

o Se noteazi in documentele medicale ale pacientului ( foaia de observatie, bilet de trimitere, etc. )
manopera efectuatd. Se precizeazi: - substanfa administratd §i doza;

- data §i ora administririi. 0,25p
f) Accidente/incidente: 2.0 puncte
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® Revirsarea solufici la suprafafa pielii deoarece s-a intrat cu bizoul in directie gresita:

0,25p
o Lipsa formrii papulei dacd solufia se duce sub derm pentru ci s-a introdus prea profund;
0,25p
e Lipotimie; 0,25p
" e Stare de soc si reactie alergicd generalizatd din cauza substantei injectate. 0,25p
e Atingerea unui vas sanguin. In acest caz va apirea singe pe seringi la aspirafie; 0,25 p
o Infeparea unui nerv. fn acest caz pacientul va resimi durere vie si intens#; 0,25 p .
e Ruperea acului In cazuri rare; 0,25 p
o Infectii locale in cazul nerespectirii regulilor de asepsie si antisepsie. 0,25p
IIL. 2. Ulcerul gastroduodenal 10 puncte
a) Definitie 0,5 puncte

Ulcerul gastroduodenal este o boali caracterizati prin aparifia unei leziuni deschise in mucoasa gastricd sau
duodenald, denumita ulceraie care determind simptome specifice §i necesit4 interventie terapeutici prompta.

b) Cauze: 0,5 puncte
Infectia cu Helicobacter pylori, consumul cronic de medicamente antiinflamatoare nesteroidiene (AINS),

stresul, consumul excesiv de alcool, fumatul

¢) Semne si simptome 5,0 puncte

- Durere cu localizare in etajul superior abdominal, in epigastru, cu caracter ritmic, ce apare in pusee
dureroase, toamna $i primévara (marea periodicitate), urmate de perioade de remisiune; 0,50 p

- In ulcerul gastric: pacientul resimte durerea imediat dupd ingestia de alimente; 0,50 p
- fn ulcerul duodenal: pacientul resimte durerea la 2-3 ore dupd ingestia de alimente. 0,50 p
- Durerea se amelioreazi la administrarea de alimente sau medicamente antiacide in ulcerul duodenal, in ’
timp ce in ulcerul gastric durerea persista. 0,50 p
- poate fi insotitd de foame — foamea dureroasi; 0,50p
- pirozis; reflux gastro-esofagian 0,50 p
- eructatii acide; 0,50 p
- greatd, vérsituri postprandiale precoce sau tardive; 0,50 p
- balonare, distensie abdominal; 0,50 p
- alterarea poftei de méancare; scidere ponderald; astenie. 0,50 p
d) Diagnostic 2,0 puncte
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- Endoscopia digestivi superioard (EDS): investigaia "de aur" pentru vizualizarea directi a leziunii i

prelevarea de biopsii. 0,50 p
- Testele pentru Helicobacter pylori (H. pylori): Identificarea acestei bacterii este esentiald,
fiind cauza a peste 50% din ulcerele gastrice. 0,50 p
- Analize de singe: Hemoleucograma este necesara pentru a verifica prezenta anemiei, care
poate indica o séngerare cronici. 0,50 p
- Investigatii imagistice: 0,50 p

Radiografia baritat3 (cu substant3 de contrast): utild cAnd endoscopia nu poate fi efectuati.
CT abdominal (tomografie computerizatd): in caz de suspiciune de complicatii (perforatie,

penetratie).
e) Complicatii 2 puncte
- Hemoragia: se poate manifesta prin vérsituri cu sdnge - hematemezi, sau prin scaune de culoare
neagrd - meleni; 0,50 p
- Perforatia gastrici: interiorul stomacului comunici printr-o bresa cu cavitatea abdominala; poate
determina peritonita sau stare septic; 0,50 p
- Obstructia gastrici: alimentele nu mai pot trece din stomac in intestin; 0,50 p
- Cancerul gastric: ulcerul gastric este un factor de risc pentru aparifia cancerului gastric.
0,50 p
I1I. 3. Peritonita 10 puncte
a) Definitie : 1 punct

- Peritonita este o inflamatie a peritoneului (membrani care céptugeste peretele abdominal interior §i acoperd
organele din abdomen), ca urmare a agresiunii septice (contaminare cu microorganisme - bacterii, fungi) sau
aseptice (chimice - suc gastric, secretie biliard, enzime pancreatice).

Peritonita este o urgenta chirurgicald majord, caracterizaté printr-un raspuns inflamator intens care poate duce
la sepsis si disfunctie multipl4 de organe.

b) Cauze : 2 puncte
- inflamatia peritoneului dintr-o cauzi extraperitoneald prin diseminare hematogens,
legatd de deteriorarea apirarii imune a gazdei. 0,50 p
- prin perforatie: apendicitd perforatd, ulcer gastric perforat, perforatii intestinale (colits),
pancreatiti. 0,50 p
- traumatisme abdominale penetrante 0,50 p
- complicatii chirurgicale postoperatorii - 0,50 p
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¢) Semne §i simptome: 3 puncte

- Durere abdominali vie, brusci sau in crescendo, agravatd la cea mai micd migcare 0,50 p
- Durerea devine mai intens3 la eliberarea bruscd a presiunii aplicate asupra abdomenului,

indicénd iritatia peritoneului. 0,50p
- Contractura abdominald generalizatd (abdomen "de lemn") la palpare. 0,50 p
- Sindrom febril inalt 38-39°C i frisoane. 0,50 p
- Greatd, varsituri initial alimentare, apoi bilioase §i lipsa poftei de mincare. 0,50 p
- Constipatie sau incapacitatea de a elimina gaze 0,50p
d) Disgnostic 2 puncte
- Anamenza §i examenul fizic al pacientului. 0,50p

- Analize de sénge: hemoleucograma completd pentru a evidentia infectia (leucocitozi),
hemoculturd pentru identificarea bacteriilor care cauzeazd infectia sau inflamatia.
0,50p
- Imagistici: Ecografie abdominald sau CT (computer tomograf) pentru a localiza perforatia.
0,50 p
- Laparoscopis diagnostica - reprezintd cea mai bund metoda de diagnostic a peritonitei,
acsastd manevri exploratorie minim-invaziv, putind fi convertitd cu usurintd in anumite situatii intr-o
interventie chirurgical cu scop curativ, oferind posibilitatea de suturare a unui vlcer perforat

ori de efectuare a apendicectomiei. 0,50p
¢) Complicatii 2 puncte
- Infectie generalizat3 a organismului (septicemie), soc septic 0,50 p
- Deshidratarea si dezechilibrele electrolitice 0,50p
- Constipatie §i retentie de urind in cazul unui ileus paraliticus 0,50 p
- Aderente abdominale §i tesut cicatricial cauzat de inflamatie care pot bloca intestinele
0,5
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